
Emma Rebeschini, Naturopata. Da sempre sono appassionata del funzionamento non solo del corpo umano, 
ma anche delle sue componenti emozionali mentali e spirituali.  

 Svolgo la mia attività come Operatrice Olistica ad indirizzo Energetico. Sono una Pranic Healer e un 
Insegnante di Pranic Energy Healing certificata. 

Dal 1999 mi dedico con passione allo studio delle energie sottili e dell’individuo, partendo in primis da me 
stessa.  

Nel 2000 conosco il Maestro Choa Kok Sui e lo seguo per molti anni. Il cammino dell’Arhatic Yoga entra 
nella mia vita. Partecipo a corsi e seminari di Arhatic Yoga per lo sviluppo personale spirituale.  

Ho frequentato la scuola di formazione per Pranic Healer, presso l’Istituto Pranic Healing Italia, ottenendo 
nel 2007 la Certificazione Internazionale di Pranic Healer e l'autorizzazione all'insegnamento del Pranic 
Healing dall'Istituto per gli Studi Interiori di Manila, fondato dal Maestro Choa Kok Sui.  

La mia formazione si arricchisce con i Corsi di Anatomia e Fisiologia, Chimica, Biochimica, Patologia, 
Iridologia, Floriterapia, Cromopuntura, Fisiognomica, Mineralogramma, Oligoelementi. 	 D e o n t o l o g i a 
professionale. Corsi di Nutrizione e di Idroterapia. Seminari sul tema della Disbiosi - Infezioni vie 
respiratorie e Aromaterapia. 

Da più di vent'anni svolgo la mia attività professionale con l'obiettivo di promuovere il benessere olistico 
attraverso la presa di coscienza e la consapevolezza delle potenzialità e delle risorse proprie di ognuno. Le 
mie competenze professionali per il riequilibrio energetico (Pranic Energy Healing) e di sostegno olistico alla 
persona completano la mia formazione al fine di aiutarla a bilanciare le esigenze della vita moderna con la 
necessità di una propria ricerca interiore e di sviluppo spirituale. 

Il Pranic Energy Healing si integra con le terapie mediche non si sostituisce ad esse, non  è invasivo ma aiuta 
a potenziare l’energia stessa della persona favorendo un recupero rapido della salute. 

• Conduco  gruppi di Meditazione per il benessere psicofisico della persona. 

• Effettuo sedute di biorisonanza con Biophilia Intruder e Meta Hunter dell’Institute of Practical 
Psychophysics.  

• Inoltre ho ottenuto la qualifica di Consulente Ambientale con il Prof. Nicola Limardo, per la protezione 
dell’ambiente e della persona dai campi elettromagnetici diffusi artificiali e da Radiazioni telluriche, 
ionizzanti gamma. 

In cosa consiste un trattamento Pranic Energy Healing:                                                                    I 
Chakra, per funzionare in modo armonioso a livello fisico, emozionale, mentale e spirituale, hanno bisogno 
di ricevere la corretta quantità di energia. Un Chakra che gestisce poca o troppa energia non riesce a svolgere 
le proprie funzioni in modo equilibrato. L’operatore è in grado di percepire la quantità e la qualità delle 
energie presenti nei Chakra, di purificarli a fondo e di trasferire la corretta quantità di energia. Riequilibrando 
tutta la struttura eterica, è possibile ritrovare benessere a livello energetico. Grazie alla tecnica Pranic Energy 
Healing è possibile eliminare l’energia generata dallo stress, migliorare le relazioni, imparare a controllare 
pensieri ed emozioni, avere un livello energetico più alto, e quindi essere più performanti!                                                              
Abbinando trattamenti e meditazioni, gli effetti benefici saranno amplificati e si potrà sperimentare una 
profonda sensazione di benessere. 
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